Gymnasium Munchen Feldmoching Schuljahr 2020/21

Umsetzung der Hygiene-MalRnahmen fir das Fach Sport

1. Maskenpflicht im Unterricht

Anstatt des Sportunterrichts findet vertiefender Fachunterricht in den Kernfachern,
Sporttheorie oder Sportunterricht unter Berlcksichtigung der staatlich festgesetzten
HygienemalRnahmen statt.

Hallenschuhe sind Pflicht und Sportklamotten empfohlen.

2. Keine Maskenpflicht im Unterricht

-Sportunterricht mit Korperkontakt ohne Maske ist in festen Gruppen zugelassen.

- Die Duschen und die Umkleiden sind aufgrund der aktuell organisatorisch nicht umsetzbaren
Hygiene-Malinahmen gesperrt. Ein Umziehen vor oder nach dem Sportunterricht ist nur in
Ausnahmeféllen mdglich. Sportschuhe kénnen jedoch in der Sporthalle angezogen werden.

Dies fuhrt zu folgendem organisatorischen Ablauf:

a)

b)

f)

Die Lerngruppen werden stets vom Klassenzimmer von dem jeweiligen Sportlehrer
abgeholt. Schultaschen oder Wertsachen verweilen im Klassenzimmer. Es werden
lediglich die Sportschuhe und das Getrank mitgenommen.

Die Schuhe werden oben im Gang vor den Kabinen gewechselt. Auch kénnen dort ggf.
Jacken, Pullis oder die Getranke abgelegt werden. Bei Sportunterricht im
AuRenbereich kann der Lehrer das ,Schuhewechseln® drauf3en vollfihren lassen.

Die Schiller gehen im Anschluss hinab in ihren jeweiligen Abschnitt der
Dreifachturnhalle oder in den AulRenbereich der Schulsportanlage.

Die Maske wird erst bei Beginn des Sportunterrichts abgesetzt und sofort danach
wieder aufgesetzt.

Waéhrend die Schiler im Gang vor den Kabinen nach dem Sportunterricht inre Schuhe
wechseln, wird die Halle in den letzten 10 Minuten jeder Doppelstunde grtindlich
durchliiftet. Wenn der komplette Unterricht im AuRenbereich stattfand, kann auf das
Luften verzichtet werden.

Nach dem Sport erfolgt ein griindliches Handewaschen oder ein Handedesinfizieren.

—>Wichtig: Die Schilerinnen und Schdiler sollten somit bereits mit Sportklamotten in die

Schule kommen, damit alle Hygiene-Regeln eingehalten werden kénnen.

3.Schimmunterricht

Schwimmunterricht findet vorerst nicht statt.



